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Schweizer Früchte, Gesundheit und Wohlbefinden 

Wenn wir regelmässig Schweizer Früchte und Obstprodukte essen, fördern wir
unsere Gesundheit und Wohlbefinden, und das mit Genuss. Schon der berühmte
Arzt Hippokrates empfahl: «Deine Nahrung soll deine Medizin sein.»

Diesen Rat sollten wir uns zu Herzen nehmen. Schweizer Obst, Beeren und
Obstprodukte verwöhnen den Gaumen mit vielfältigen Aromen. Sie sind
kalorienarm, weil sie praktisch kein Fett enthalten. Mit ihrem Fruchtzucker, der
direkt ins Blut geht, spenden sie zuverlässig Energie. Schweizer Früchte und
Obstprodukte sind Lebensgenuss und gesunde Ernährung in einem.
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Kontrollierte Herkunft Schweiz

Suisse Garantie bietet eine echte
Entscheidungshilfe und Sicherheit bei
Ihrem Einkauf.

Das ist Suisse Garantie.

Gluschtige Rezepte

Schnell, gut und saisonal kochen? Kein
Problem - Hier finden Sie gluschtige
Rezepte mit Schweizer Früchten und
Obstprodukten für den Alltag oder für
besondere Momente.
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PRODUKTE ESSEN UND GESUNDHEIT WISSEN ÜBER UNS BLATTGEFLÜSTER SHOP

Telefon 041 728 68 68
info@swissfruit.ch

NEWS

Haben Sie Lust auf einen
gesunden Snack für Ihre
Mitarbeiter und Kunden im
Büro?
mehr »
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Soll ich die Apfelschale mitessen?
[Antw ort]
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